Анализ ЗСД за 2015-2016 учебный год
    В течение 2015-16 учебного года продолжалась реализация Программы

формирования экологической культуры, культуры здорового и безопасного образа жизни обучающихся МБОУ Большемурашкинская СШ «Здоровое образование»

на 2014-2017 г.г., целью которой является:
Создание организационно-педагогических, материально-технических, санитарно - гигиенических условий для реализации формирования экологической культуры, культуры здорового образа жизни участников образовательного процесса в МБОУ Большемурашкинская СШ.

Исходя из конкретной ситуации в школе и в соответствии с поставленными целью, определены следующие задачи деятельности педагогического коллектива:
   1. Оптимизировать образовательный процесс через                                                  а) введение спецпредметов в 5-8 классах, внеур. деятельность в 1-4 кл.                                               б)организацию коммуникативного пространства участников образовательного процесса;                                                                                                                           в) повышение квалификации сотрудников в области охраны и укрепления здоровья обучающихся, освоение педагогами новых методов деятельности в процессе обучения школьников; использование  технологий урока , сберегаю​щих здоровье обучающихся;                                                                                                                  г) реализацию дополнительных программ внеурочной и урочной деятельности; привлечение системы кружковой, внеклассной и внешкольной работы к формированию здорового образа жизни учащихся.                                                    
2. Создать систему работы с родителями, направленной на формирование здорового образа жизни, профилактику вредных привычек, создание в семьях условий, способствующих укреплению и охране здоровья.                             
  3.Активизировать деятельность психолого-медико-психологической службы школы для своевременной профилактики психологического и физического состояния   обучающихся.                                                                                                                   
4.Совершенствовать материально-техническую базу для эффективной интеграции здоровьесберегающих технологий.

Основополагающие подходы:

- системный;

- аксиолого- компетентностный;

- деятельностный.

Системный подход – это такой подход, который рассматривает школу как адаптивно-управляемую систему и позволяет организовать необходимые задаваемые целеполаганием изменения в образовательном процессе для реализации здоровьесберегающей напрвленности через создание педагогических условий, включая оптимальное управление адаптивными элементами системы на основе мониторинга, что позволяет отслеживать эффективность достижения поставленных целей.

Аксиолого-компетентностный подход – это такой подход, который предполагает изменение мировоззренческих установок как в личностной, так и в профессиональной сферах, рассматривающих здоровье и стремление быть здоровым как одну из базовых ценностей человеческого бытия.

-Деятельностный подход - позволяет выстроить необходимую практическую деятельность учителя и ученика через активные формы обучения и субъект-субъектную здоровьесберегающую позицию.
Используемые программы:

в 5,6 классах велся  интегрированный курс «ОБЖ и Уроки здоровья» в (уч.Гусев ДЕ). Осуществляется реализация программы «Формирование экологической культуры, культуры здорового и безопасного образа жизни обучающихся МБОУ Большемурашкинская СШ на 2014-2017 г.г.» и подпрограмм «Твой выбор», «Здоровое поколение», «От книги к здоровью».
Анализ результатов медосмотра
По графику ЦРБ в 2015-16 уч.г. проводился медицинский осмотр учащихся школы. Данные представлены в диаграммах за три года.
Распределение обучающихся на медицинские группы (за 3 года)
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 Из диаграммы видно, что по результатам м/о 2015г  снизилось число учащихся с основной группой здоровья  на 9 % и с подготовительной на  7 %; 
 значительно возросло со специальной на 15 %, количество освобожденных на прежнем уровне. 

      Суммарные данные по группам здоровья учащихся (за 3 года)
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Анализ данных подтверждает, что:

· показатель 1 группы здоровья увеличился на 9%, 2 группы снизился – на 14%, а 3 группы вырос на 3 %;

· показатель 4 группы составляет 3 %
Анализ питания учащихся в школьной столовой

Весь учебный год осуществлялся контроль за организацией питания уч-ся школы. Традиционно составлено расписание питания учащихся, назначена бракеражная комиссия. Имеется план работы бракеражной комиссии. Проведена проверка работы школьной столовой: о наличии и правильном  ведении необходимой документации, о хранении продуктов питания, о поведении учащихся в обеденном зале, о качестве питания и др. качество питания признано удовлетворительным. Реагировали на все замечания учителей и уч-ся, устраняли недостатки совместно с работниками столовой. Были проведены совещания при  директоре школы с классными руководителями  1-11 классов, соц. педагогом, «Об организации питания учащихся в школьной столовой». В сентябре 2015г.  было проведено анкетирование учащихся 1в, 5 а, 6 б, 7 б классов  и их родителей  «Изучение общественного мнения об организации школьного питания» по вопросам организации питания в школьной столовой. Так же в сентябре 2015г. была проведена проверка специалистом УОА Ахматчиной Т.И по организации питания учащихся в школьной столовой. В ноябре 2015г. проведено анкетирование по организации питания среди уч-ся 1-х классов и их родителей. Так же в ноябре проведено анкетирование среди уч-ся 8-9 классов по организации питания. В декабре 2015г. проведено анкетирование среди сотрудников школы по организации питания в школьной столовой. В марте 2016г. проведено анкетирование по организации и качеству питания в школьной столовой среди учащихся 5-11 классов.

 На основании Бюллетеня, договора №3 от 11.01.2016 «Об оказании услуг» с 11.01.2016г. произошло повышение стоимости питания в школьной столовой (Приказ №2-0  от 11.01.2016 г.). Установлена новая ценовая стоимость на питание с 11.01.2016г. : для уч-ся 1-4 классов: завтрак – 48 руб, ГПД – 71 руб. для 5 – 11 классов: завтрак – 55 рублей, обед – 66 рублей.

    Мониторинг по охвату питания уч-ся 

на 2015-16 уч.год

	месяц
	Завтраки

1 -4 кл.
	ГПД, 2-х разовое питание

1 – 4 кл.
	Завтраки

5-11 кл.
	Обеды 

5-11кл.
	Всего

питающихся

уч-ся

	Сентябрь
	54
	139
	121
	71
	385 – 82%

	Октябрь
	51
	145
	127
	70
	393 – 83%

	Ноябрь
	52
	153
	120
	63
	388 – 82%

	Декабрь
	53
	143
	122
	62
	380 – 80%

	Январь
	52
	147
	122
	67
	388 – 82%

	Февраль
	48
	137
	130
	32
	367 – 78%

	Март
	62
	130
	123
	46
	361 – 76%

	Апрель
	60
	127
	128
	50
	365 – 77%

	Май
	60
	129
	126
	45
	360 – 76%

	ИТОГО:
	55
	139
	124
	56
	376 – 80%


Мониторинг по организации питания уч-ся

 в школьной столовой

В МБОУ Большемурашкинская СШ

 за 4 года

	№
	учебный 

месяц
	2012 – 2013

уч.год

495 уч-ся


	2013 – 2014

уч.год

473 уч-ся


	2014 – 2015

уч.год

483 уч-ся


	2015-2016

уч.год

472 уч-ся

	1
	Сентябрь


	342 – 69%
	366 – 77%
	411 – 85%
	393 – 83%

	2
	Октябрь


	359 – 72%
	386 – 82%
	418 – 87%
	393 – 83%

	3
	Ноябрь


	345 – 70%
	378 – 80%
	395 – 82%


	388 – 82%

	4
	Декабрь


	368 – 74%
	374 – 80%
	358 – 74%
	380 – 80%

	5
	Январь

низкая температура
	354 – 72%
	369 – 78%
	386 – 80%
	388 – 82%

	6
	Февраль


	340 – 69%
	370 – 78%
	380 – 79%
	367 – 78%

	7
	Март


	365 – 74%
	380 – 80%
	367 – 76%
	361 – 76%

	8
	Апрель


	258 – 52%
	379 – 80%
	372 – 775%
	365 – 77%

	9
	Май


	300 – 61%
	340 – 72%
	335 – 69%
	360 – 76%

	
	Итого:

среднее кол-во
	337 – 68%
	371 – 78%
	380 – 79%
	376 – 80%


                                                      Анализ травматизма 
	№ пп
	Виды происшествий 
	Число случаев 
	В т.ч. со смертельным исходом

	
	
	2015
	2016
	2015
	2016

	1.
2. 
	Во время образовательного процесса и проведения мероприятий. 
Во внеурочное время

	0
20
	0
11
	   -
   -
	   -
   -


 Анализ выполнения норм СанПиН

           Улучшились результаты  по нескольким показателям:
-   территория школы огорожена новым забором;
- все уч.кабинеты укомплектованы медицинскими аптечками;
-   проведение физкультминуток с целью профилактики утомления, нарушения осанки и зрения обучающихся стало неотъемлемой частью уроков в 1- 8 классах; в связи с установкой компьютерной техники в каждом учебном кабинете комплексы упражнений для профилактики нарушений зрения проводятся в 1- 11-х классах

- оформлен «зимний сад», На стадии оборудования комната психологической разгрузки.

Анализ выполнения задач:
· В 2015-16 г. в 5,6 классах велся  интегрированный курс «ОБЖ и Уроки здоровья» в (уч.Гусев ДЕ). Осуществляется реализация программы «Формирование экологической культуры, культуры здорового и безопасного образа жизни обучающихся МБОУ Большемурашкинская СШ на 2014-2017 г.г.» и подпрограмм «Твой выбор», «Здоровое поколение», «От книги к здоровью».

· увеличивается % педагогов(33%), прошедших курсовую подготовку по ЗСД: в 2016 г. четыре педагога проходят курсы на кафедре ЗСД  в ГБОУ ДПО НИРО по накопительной системе в объеме 108 часов, имеется тьютор по ЗСД, прошедший курсы в г.Москва

· педагоги широко используют здоровьесберегающие технологии на уроках и во внеурочной деятельности

· оформлен стенд по ЗСД и страничка на сайте школы

· в школе проводятся новые конкурсы по ЗСД: смотр агитбригад «Мы за ЗОЖ», «Самый здоровый класс», ученики школы принимают активное участие во всех районных акциях: "За здоровье и безопасность наших детей",  «Сохраним себе жизнь!», «Я выбираю спорт как альтернативу пагубным привычкам» и др. 

· Функционируют тренажерный зал и тренажерный городок
· Активизировалась работа с родителями, направленная на формирование здорового образа жизни, профилактику вредных привычек, создание в семьях условий, способствующих укреплению и охране здоровья.   
· Профилактическая деятельность психолого-медико-психологической службы школы позволила создать комфортную обстановку в классных коллективах, о чем свидетельствуют данные диагностики
· Заключены договоры с ГБУЗ Нижегородской области «Большемурашкинская ЦРБ», ФОКи  г. Княгинино, г.Лысково, Перевоз, СРЦ «Надежда» в с. Курлаково
· В 2015-16 уч.году приобретен облучатель-рециркулятор бактерицидный ОРУБп-3-3 «КРОНТ» передвижной, использование которого способствовало избежать массового заболевания детей в период эпидемии гриппа и объявления карантина.
Т.о., в школе созданы все условия для комфортного пребывания учеников:

-возможность пользоваться современной столовой

-возможность пользоваться спортивным залом, спортивной площадкой, тренажерным залом, тренажерным городком
-наличие в расписании динамических пауз на свежем воздухе

-ежемесячные Дни здоровья

-наличие УМК по культуре здоровья, питания

-наличие кружков спортивно-оздоровительной направленности

-наличие программы профилактики ПАВ

-наличие социальных партнеров по ЗСД

-наличие квалифицированных преподавателей ФК

-наличие медицинского и стоматологического кабинетов

Нерешенные проблемы
Вместе с тем в ходе анализа обозначились нерешенные проблемы:

- пока еще % питающихся ниже областного показателя (80 %);
-не все педагоги прошли курсы повышения квалификации по ЗСД (33%)
- отсутствие игрового комплекса для зоны отдыха;

- отсутствие ЛФК

К 01.09.2016г. будет подготовлена комната отдыха (психологической разгрузки)
                                                                    Ответственный за ЗСД в школе: И.П.Воронова
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